Communiqué de presse
L Tassin-la-Demi-Lune, le 11 juin 2026

Athletic Club du Lyonnais

Meeting de la Demi-Lune : prées de 200
athletes attendus avant les grands
rendez-vous de I'été

Derniére ligne droite avant les grandes échéances estivales. Le Meeting de la Demi-
Lune réunira prés de 200 athlétes le vendredi 19 juin au stade René Dubot autour des
épreuves de sprint et de haies. Une soirée placée sous le signe de la performance
sportive et de la convivialité.

Le vendredi 19 juin 2026, de 18h & 22h, I'Athletic Club du Lyonnais organisera le Meeting
de la Demi-Lune au stade René Dubot de Tassin-la-Demi-Lune. Prés de 200 athletes
de niveau départemental, régional et national sont attendus pour cette compétition
dédiée aux disciplines de vitesse. A quelques semaines des championnats régionaux
et des échéances nationales, le rendez-vous représente pour de nombreux
compétiteurs 'une des derniéres occasions de réaliser les minima nécessaires a leur
qualification.

Meeting 2025 en présence de Stéphane Diagana, champion du
monde 1997 du 400 m haies



« A cette période de la saison, chaque centiéme de seconde compte. Pour de
nombreux athlétes, cette soirée constitue une étape importante dans la quéte d’'une
qualification ou d'un record personnel. Notre ambition consiste a leur proposer les

meilleures conditions de compétition tout en conservant l'esprit convivial qui
caractérise ce rendez-vous. »
Thomas Perrin, Responsable sportif et entraineur sprint-haies ACL

Une soiréee dediee au sprint et aux haies

Le programme sportif réunira les principales disciplines de vitesse avec les épreuves
de 100 m, 200 m, 400 m et haies hautes.

Les séries seront constituées afin de favoriser des confrontations homogénes et d'offrir
aux athlétes des conditions optimales pour améliorer leurs performances. L'objectif
affiché par les organisateurs consiste & permettre au plus grand nombre de battre
leur record personnel avant les grandes échéances de fin de saison.

Une place accordee aux jeunes athletes

La soirée débutera par un relais 800-200-200-800 réservé a la catégorie U16. Cette
épreuve, susceptible douvrir la voie & une qualification nationale, permettra aux
jeunes athlétes de prendre part d un événement réunissant des compétiteurs de
différents niveaux.

Cette ouverture illustre la volonté de I'Athletic Club du Lyonnais d'associer formation et

performance au sein d'un méme rendez-vous sportif.

Un evenement ouvert au public

Au-deld de l'aspect compétitif, le Meeting de la Demi-Lune proposera un cadre
accessible aux passionnés d'athlétisme comme aux habitants du territoire. Une
buvette et des animations accompagneront les épreuves tout au long de la soirée.
L'entrée sera libre et gratuite. Les bénévoles de I'Athletic Club du Lyonnais se
mobiliseront pour accueillir athlétes, familles et spectateurs dans une ambiance
conviviale.



A propos
L'Athletic Club du Lyonnais est un club d'athlétisme aoffilié a la Fédération frangaise
d'athlétisme qui regroupe : I'Athlétic Club Meyzieu, I'Athletic Club Dardilly et I'Athletic
Club Tassin. Il accueille des pratiquants de tous dges, du loisir & la compétition, et
s'‘appuie sur un encadrement formé pour accompagner les athlétes dans leur
progression.

Le club développe un projet axé sur la formation, la diversité des disciplines et
'ancrage local, avec une participation réguliéere aux compétitions régionales et
nationales.

En 2026, le club compte plus de 900 adhérents.

Informations pratfiques

Date : Vendredi 19 juin 2026, de 18h & 22h

Lieu : Stade Dubot, Tassin-la-Demi-Lune (69160)

Entrée: Libre et gratuite pour le public

Site : https://www.acl-athle.fr/meeting-de-la-demi-lune/
Réseaux sociaux : aclyonnais (Facebook, Instagram, LinkedIn)
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