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TASSIN-LA-DEMI-LUNE

« Du stade vers l’emploi » : l’insertion
professionnelle peut passser par le sport

De notre correspondant Jacques Alaix

Une gymnastique de décontraction avant de se lancer dans l’arène de la recherche d’emploi.  Photo Jacques Alaix

L’initiative de l’Athlétic Club du Lyonnais (ACL) accompagné de Pôle Emploi et de la

Mission Locale a permis la rencontre entre de nombreux décideurs et recruteurs avec

des personnes présentant différents handicaps. Et elle s’inscrit dans le cadre de la

Semaine Européenne du Handicap.

Beaucoup de monde s’est donc retrouvé ce mardi 18 novembre dans le gymnase des

Genetières.

En montrant que ces personnes sont capables de faire autre chose, cette journée a permis aux

recruteurs de les rencontrer, de les valoriser et de leur proposer bien souvent un travail en

fonction de leur compétence et non pas de leur handicap.

« Les employeurs voient ainsi les choses différemment. Ces rencontres vont sans nul doute

faciliter le rapprochement entre demandeurs et décideurs » , précise une des responsables de

Pôle Emploi.

• 70 demandeurs d’emploi et 8 employeurs

Pour cela, l’ACL avait mis ses coachs à contribution pour échauffer et entraîner les jeunes

demandeurs d’emploi par une belle séance d’échauffement et des sports adaptés. Sans parler

d’évacuer le stress bien compréhensible. « Ne jamais oublier aussi que le handicap peut être

visible mais bien souvent invisible », rajoute Claude Matéo, responsable de l’ACL.

Une journée bien remplie pour tout le monde que ce soit pour les jeunes à la recherche d’un

emploi que pour les organismes présents proposant des postes souvent adaptés.

Actu | Ouest Lyonnais

26/11/2025 11:18 about:blank

about:blank 1/2



Et un bilan plus que positif pour cette journée de rencontre avec huit employeurs présents et

plus de soixante-dix demandeurs d’emploi avec handicap plus ou moins visible. Une belle

satisfaction de la part de tous ceux qui ont œuvré pour que cette journée soit bénéfique surtout

pour ceux qui sont en recherche d’emploi.

Et comme le dit ce jeune en fauteuil : « Dans le milieu du travail, un handicapé fait toujours un

peu peur, surtout quand cela se voit. Mais aujourd’hui, je me sens mis en avant grâce à cette

initiative.  »
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