
CHAMPIONNAT RHÔNE METROPOLE DE LYON DE CROSS COUNTRY

PARC DE PARILLY - DIMANCHE 09 JANVIER 2022

Horaire Catégorie Boucles Distance

09h30 MAM D + 4G + Arr 8470m

10h20 POF D + 1mini + Arr 1100m

10h35 POM D + 1mini + Arr 1100m

10h50 BE F D + 1G + Arr 2470m

11h10 BE M D + 1G + Arr 2470m

11h30 MIN F D + 1P + 1M + Arr 3195m

11h55 MIN M D + 1P + 1G + Arr 3560m

12h20 CAD F D + 1M + 1G + Arr 4105m

12h45 CAD M D + 2G + Arr 4470m

13h10 JU F D + 2G + Arr 4470m

13h35 JUM D + 1M + 2G + Arr 6105m

14h10 CC F D + 1M + 1G + Arr 4105m

14h35 CCM D + 1M + 1G + Arr 4105m

14h55 ELITE F D + 1P + 2M + 1G + Arr 6830m

15h40 ELITE M D + 4G + Arr 8470m

BOUCLES

Mini : 630m

P : 1090m

M : 1635m

G : 2000m

D/A : 470m


